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ménager Pespace d’une salle de

créche est une activité qui monopo-

lise beaucoup d’énergie de la part
des équipes. Chacun est conscient que c’est
un acte majeur qui va conditionner le cadre
de vie des enfants et fe cadre de travail des
adultes. Laménagement de ['espace déter-
mine bien plus que des espaces matériels
fonctionnels. 11 est porteur des projets des
adultes et va contribuer & orienter et réguler
les actions et communications de tous les
partenaires. Chaque équipe doit relever le
défi d’aménager les structures matérielles
de fagon A ce qu'elles permettent & chague
enfant de se développer individuellement,
et faire en sorte que les enfants en hénéfi-
cient ensemble et cohabitent le plus harmo-
nieusement possible.

L'« écologie du développement »'

Lécologie du développement est une direc-
tion de recherche nouvelle qui réunit les
perspectives de la psychologic de I'environ-
nement et de la psychologie du développe-
ment. Son objectif est d’identifier les carac-
téristiques de 'environnement physique
susceptibles d'influer sur le comportement
des enfants dans des lieux d’accueil collec-
tifs.

Le modéle de compréhension est systé-
mique, ¢'est-a-dire qu’il congoit une salle de
créche comme un site écologique dans le-
quel se jouent des interactions complexes
entre toutes les composantes : chaque en-
fant, avec ses movens fonctionnels - mo-
teurs, cognitifs, relationnels -, ses buts du
moment et sa plasticité ; les adultes, avec
leurs projections, leurs attitudes, feur posi-
tionnement dans Pespace ; les structures
matériclles, architecture, meubles, jouets, et

Les recherches en écologie du
développement confirment
que Paménagement de la
créche ne doit pas étre laissé
au hasard. En effet,
Pagencement du mobilier,
des jouets a disposition et

la place des adultes dans
Pespace influent grandement
sur le comportement des
enfants.

leur agencement proposé par les adultes.
Cette approche permet de constater que
toutes les relations sont réciproques, et que
enfant est loin d’étre passif vis-A-vis de
Fenvironnement qu’on lui propose : il sélec-
tionne ce qui lui convient et réagit par di-
vers comportements. On parle d’adéguation
environtnementale quand 'environnement est
un bon support pour les objectifs de ses
usagers, leurs buts fonctionnels, leur état
psychologique, leurs interactions sociales.

Les répercussions
de l'aménagement sur
le comportement des enfants

Les recherches anglo-saxonnes*

Les recherches anglo-saxonnes portent prin-
cipalement sur des enfants de 4 4 6 ans en
halte-garderie, Elles se sont d’abord intéres-
sées & des paramétres quantitatifs, Ainsi,
concernant la densité socio-spatiale, en des-
sous d’un certain seuil de superficic disponible
par enfant, les comportements se modifient,
notamment les conflits augmentent, mais
ce constat est peu intéressant en soi car on
doit prendre en compte conjointement la
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quantité d'équipements. Quand on double
cette derniére pour un méme groupe d'en-
fants, on constate que plus de sous-groupes
se constituent, qu'il v a moins de contacts
physiques, d’échanges en général et de
conflits ; les jeux moteurs priment sur les
livres, La partition de Uespace a aussi des
conséquences sur les jeux. Dans des espaces
ouverts, il y a plus de mouvements, de jeux
actifs, moins de jeux scolaires et plus de
conflits que dans les espaces structurés en
plusieurs zones, Dans ces derniers, il v a
plus d’attraction des zones circonscrites,
d’activités soutenues, de jeux coopératifs,

Les recherches A'A. Legendre®

Les recherches d’A. Legendre concernent
des enfants de 2-3 ans en créche, observés
en vidéo en période de jeu libre. Elies mon-
trent que I'occupation des zones d'une salle
est fonction de leur architecture et du ma-
tériel proposé, Spontanément, les enfants
choisissent les zones les plus structurées
dans leur architecture - cloisons, angles,
« coins » de jeu circonscrits ~ combinées A
des propositions de jouets. C'est [a qu’ils
peuvent Je mieux développer des échanges
positifs entre eux,

En enlevant le coin dinette d'une salle de
créche, Legendre constate que les enfants
se répartissent un peu partout dans la
pitce, se « repiient » sur la zone ot sont
les adultes — pauvre en matériel - et sur
celles avant au moins une cloison. lls se d¢-
placent beaucoup et les conflits augmen-
tent. Quand on remet en place le coin di-
nette et que I'on en crée un autre, les deux
zones sont « plébiscitées » par les enfants et
les échanges positifs augmentent. Pour
confirmer ses observations dans une se-
conde créche au coin dinette peu structuré
- meubles contre Jes murs -, Legendre cir-
conscrit davantage cette zone avec un
meuble perpendiculaire, attendant une plus
grande fréquentation des enfants, Mais ils
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— Le jeu et les jouets

le désertent presque et emmenent les é1é-
ments du coin de Pautre coté du meuble -
ol se tiennent les adultes. Cest ainsi que
Legendre met au jour effet d'un paramétre
important pour les enfunts : "acces visuel 3
Pensemble de la piece, et surtout accés vi-
suel aux adultes. Tout meuble de plus de
70-73 cm est une barridre visuelle équiva-
lant & des clotsons de 1.70 m pour des
adultes. Les enfants ont done besoin d'une
«wvision de sécurité » vers I'adulte pour pro-
fiter de tout espace proposé.

Pour confirmer cette découverte, Legendre
et moi-méme avons filmé dans quatre
creches en moditiant ~ sans rien ajouter ni

Refever le defi daménager les structures
matérielles

retirer - la place des meubles pour moduler
["acces visuel des enfants aux adultes et A
Uensemble de la picce. Quand 'acces visuel
est restreint par la présence de meubles plus
hauts que 75 e : les déplacements sont
plus nombreus ; lespace toin des adultes
est beaucoup moins utilisé ; I'espace proche
d'eus est utilisé de la méme fagon ; I'espace
intermddiaire, de 2 & 4 m awtour d'eux, est
plus utilisé avec une densité denfanes qui
illigl]ll‘[ll'(.‘.

Celaa également des répercussions sur
les Gehanges entre enfunes, QGuand Paceds

visuel est restreint : les activités autocen-
trées et manipulations individuelles aug-
mentent ; les observations des autres et sur-
tout la durée des interactions diminuent ;
les conflits augmentent proportionnelle-
ment ; les espaces proches des adultes susci-
tent moins d'interactions entre enfants que
les espaces loin d’eux ; les adultes sont plus
sollicités mais ne peuvent répondre davan-
tage.

Ces études montrent également que les en-
fants sont affectés différemment par les mo-
difications de I'acces visuel : les plus fragiles
relationnellement ~ les plus jeunes, les plus
isolés - sont les plus affectds et ne fréquen-
tent pratiquement jamais les espaces d'ol ils
ne volent pas les adultes, En revanche, les
plus « sociables », surtout ceux qui ont un
copain privilégié, fréquentent avec eux les
coins loin des adultes et invisibles pour ces
derniers. La sécurité affective avec d’autres
enfants compense alors la sécwité affective
fournie par la vue de 'adulte. Seuls les en-
fants bien développés sur le plan relationnel
profitent en fait de tout I'espace.

Quelles conclusions tirer
de ces recherches ?

o Il existe un écart important entre les pro-
jections des adultes qui aménagent une
picce ~ ils souhaitent une bonne répartition
des enfants, {'utilisation de toutes les possi-
bilités, des enfants actifs, pas de conflits -
et I'utilisation réelle qu'en font les enfants,
Ceux-ci font des choix, délaissent certaines
zones, en plébiscitent d'autres.

o Ce sont les enfants qui ont raison. Si un
lieu est délaissé, c’est pour de bonnes rai-
sons — mal situé, pas d’adultes en vue, ma-
tériel inadéquat ou pas assez riche pour
jouer longtemps, ete. Si un lieu est surpeu-
plé, la solution n'est pas d'instaurer des
tours de réle ou des heures d’ouverture ! 11
faut au contraire le laisser en acces libre
mais le dédoubter ou en créer un autre aussi
attractif,

e Lo modele systémique se vérifie, On a
constaté une interaction entre les ressources
matérielles ¢t les ressources humaines. La
place des adultes et leur visibilité est un
puissant régulateur de l'utilisation des res-
sources matérielles, Les enfants nous rap-
pellent ainsi leurs besoins fondamentaux :
la sécurieé affective et 'autonomie. Autono-
mie mais avec un adulte en vue & quelques
métres ! Loin de Padulte mais avec un bon
copain !
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e Certains comportements attribués au
« caractére » des enfants — les cris, les
conflits, la passivité - sont fortement in-
fluencés, voire provoqués, par une cause en-
vironnementale, Tout bruit excessif, toute
agitation, etc., devrait déclencher chez les
adultes, en plus du traditionnel « i/ faudrait
vous ctlmer ! », une observation de Ia situa-
tion : oit sont les adultes ? ot1 sont les en-
fants ? v a-t-il assez de matériel ? Un équi-
libre permanent est A respecter entre
ressources humaines et ressources maté-
rielles, Siles adultes doivent étve moins pré-
sents ~ lors des changes, des repas -, iis doi-
vent compenser ce manque en matériel
nouveau ou en approchant le matériel d'eux
pour que Uenfant les ait encore en vue.

» Chaque équipe doit faire de I« écologie
développementale », ¢'est-d-dire des projets
d'observation : "'aménagement proposé
convient-if aux enfants ? ceux-ci peuvent-ils
profiter de tout et &tre actifs ? comment
orienter les meubles pour que les enfants
alent une bonne visibilité de I'espace de
jeu ? ot doivent se positionner les adultes ?
ot mettre telle structure motrice ? com-
ment agencer les coins de jeu, avec quelles
combinaisons de matériels ? quels jeux doi-
vent étre en accés libre ou sortis ponctuelle-
ment ? cte, Cette observation doit &tre faite
avec méthode, en comparant les contporte-
ments des enfants avant et apreés change-
ment*, W
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