
 © Copyright GRAPE INNOVATIONS 2023 

BIB_Prendre la parole et s’exprimer avec aisance 

 

 

1 
 

 
BIBLIOGRAPHIE 

 
PRENDRE LA PAROLE ET CONVAINCRE 

 

BARRIER Guy, La Communication non verbale : aspects pragmatiques et gestuels des 
interactions, Paris, ESF Editeur, 1996 
 

BERTHERAT Thérèse (1976), Le Corps a ses raisons, Paris, Le Seuil, 2007 
 
CHARLES R. WILLIAME C., La Communication orale, Paris, Nathan, 1998 
 

DE FREITAS Stéphane, Porter sa voix. S’affirmer par la parole, Paris, Le Robert, 2018 
 
FAYET Michelle COMMEIGNES Jean-Denis, Valorisez votre communication écrite et orale, Paris, 

Dunod, 2000 
 
FOURNIER Cécile, La Voix, un art et un métier, Seyssel, Comp'act éditions, 2003 

 

GILBERT Dominique SERRAT Nicole COMPAN Christophe, 62 jeux de communication, EGICO, 
1995 
 

GUERLAIN Valérie, Petit Manuel à l’usage de ceux pour qui l’oral est un cauchemar, Paris, 
Librairie française, Le Livre de poche, 2019 
 

JOSIEN Michel,  Techniques de communication interpersonnelle en 26 questions et 67 exercices 
commentés, Paris, Editions d’organisations, 1991 
 

JOSIEN Michel, Techniques de communication interpersonnelle. Analyse transactionnelle, École 
de Palo Alto, PNL, Paris, Groupe Eyrolles, 2004 

 
LAPEYRE B., SHEPPARD P., Intervenir dans une réunion, Paris, Editions d’Organisation, 2003 

 
LEVASSEUR Laurence, 50 exercices pour prendre la parole en public, Paris, Eyrolles, 2009 
 

MARC Edmond, PICARD Dominique, Relations et communications interpersonnelles, Paris, 
Dunod, 2015 

 

MARTIN J.R, Comment prendre la parole en public, Paris, Demos, 2000 
 

MEUNIER Jean-Pierre, Introduction aux théories de la communication, De Boeck Université, 
2004 

 
NEIRYNCK D., Tout savoir sur la communication orale, Paris, Editions d’Organisation, 2003 
 

PFAUWADEL Marie Claude, Respirer, parler, chanter, la voix, ses mystères, ses pouvoirs, Paris, 
Le hameau, 1981 
 

ROSENBERG Marshall B., Les Mots sont des fenêtres (ou bien ce sont des murs) : initiation à la 
communication non violente, Paris, La Découverte, 1999 
 
ROUDIERE Guy, Mieux s’exprimer pour bien communiquer, ESF Editeur, 1997 

 
SALOME Jacques, Heureux qui communique, Paris, Albin Michel, 1993 
 

WEIL Pierre TOMPAKOW Roland, Notre corps parle : le langage silencieux de la communication 
non-verbale, Courrier du livre, 1989 


