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initiative

Accompagner les personnes en situation

de vulnérabilité

Afin de lutter contre la précarité des enfants, la fondation CEuvre de la Croix Saint-Simon a
propose dans le 18° arrondissement de Paris un dispositif innovant alliant sur le méme site
un mode d’accueil avec un lieu de soin et de promotion de la santé pour les femmes
enceintes et les enfants, de la naissance jusqu'a 4 ans. Créée en février 2018, la Vilia
Vauvenargues se compose d'un multi-accueil, d’une créche familiale et d’'un accueil de jour.

©2020 Elsevier Masson SAS. Tous drofts réservés
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a fondation (Euvre de fa Croix Saint-Simon
créée en 1906 développe depuils sa création son
raction auprés des personnes vulnérables dans
les domaines sanitaire et médico-social, luttant ainsi
contre les inégalités sociales et de santé [1]. Face au
constat du rapport Versini publié en 2013 [2] sur la
situation de précarité chez les enfants, la fondation a
proposé un dispositif innovant alliant un mode d'ac-
cueil & unlieu de soin et de promotion de la santé pour
les femmes enceintes et les enfants, de la naissance
jusqu'a 4 ans.

La précarité en France
La précarité visible ou invisible touche aujourd’hui
22 % des enfants vivant & Paris [2]. Souvent associée &
unmangue de ressources monétaires, elle a en réalité une
dimension plus complexe. Elte peut concemer la situation
familiale {familles monoparentales, issues de l'immigra-
tion, violence conjugale), les difficultés liées au logament
{coit et accessibilite & un logement dans le parc privé,
mandue ¢e place d'hébergement, ete.), les conditions de
travail {statut, horaires, etc ), I'état de santé. La précarité
adonc unerépercussion directe sur la vie quotidienne et
sociale des familles. L'instabiiité et la vuinérabilité quien
résultent sont susceptibles d'impacter la période pré- et
postnatale. D'ol impoertance d'apporter des réponses
précaces afin de prévenir les comorbidités associées

* untauxdenaissances prématurés au sein des familes

précaires deux fois plus élevé que dans [a poputation
géndrale (15 % au lieu de 6 %) ;

* une augmentation des difficultés de mise en place du
liery mére-enfant ;
des difficultés d'accés aux soins, voire un rencncement
& certains soins;

-unimpact sur e développement psychomoteur (retard
de langage, difficultés relationnelles, exposition aux
écrans) ;

* des compétences parentales fragilisées au regard de

leur vulnérabilité.
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Ainsi, & la Villa Vauvenargues, parents et enfards dis-
posent d'un accueil et d'un accompagnement per-
sonnalisés selon leurs situations et besoins.

Un dispositifinnovant au service
des enfants et de leurs parents

Créée en février 2018, la Villa Vauvenargues réu-
nit un multi-accuel! collectif, une créche familiale et
un accueil de jour. Cette structure innovante, situde
au ceeur du 18¢ arrondissement de Paris, est un lisu
ressource ; elle regroupe sous un méme toit tous les
soutiens dont ont besoin les enfants et leurs parents.
Enaccord avecles principes de bieniraitance, de ldicité et de
mixité sociale dela fondation (Euvre de la Croix Saint-Simon,
les farnilles bénéficient dans ce fieu unique et chaleureux
du soutien de toute I'éguipe. Puéricultrices, éducateurs de
jeunes enfants, psychologues, psychomotriciennes, sages-
femmes, médecins, pédiatres, auxiliaires de puériculture,

Des lieux ¢'accueil atypiques

Charlotte CHEVRIER*
Directrice de La Villa
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Géraldine CASSIMATIS
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la Villa Vauvenargues
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La précartté vistble ou invisible louche aujourd’nui 22 % des enfants vivant & Paris, Monétaire,
alle pect aussi 8tre en lien avec 1a situation familiale, Ies difficultés fides au logement, -
les conditions de travail ou le mauvals état de santé?,
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Puéricultrices, psychologues ou sages-femntes, 1a Villa Vauvenargues regroupe tous les soutiens dont ont besoin les enfanis
et laurs parents’,

de partenaires stratégiques tels que I'hdpital Bichat
AP-HP (75}, I'hopital universitaire Robert-Debré
AP-HP (78), ia Caisse d'allocations familiales (CAF),
la Vitle de Parls {la Direction des familles et de la petite
enfance notamiment), le service d’aide médicale urgente
social, la mairie du 18°, la mission locale, e service d'ac-
compagnement des méres lycéennes. Ainsi, des orfen-
tations rapides peuvent étre organisées pour optimiser
Paccompagnement de ces publics en situation de fra-
gilité ou de vuinérabitité.

« L es travailleurs sociaux de la CAF sollicitent réguliére-
ment la Villa Vauvenargues pour des actions d’accom-
pagnement complémentaires a celles des intervenants
sociaux. C'estle cas de Fatou, 20ans, maman d'un petit
garcon de 6 mois, gty a beaucoup de mal & se séparer
de son bébé pour débuter un travail, Elle a 8lé orientée
a la Villa Vauvenargues par 'assistante sociale, I'objectif
est d'aider cette maman a cheminer dans le processus
de séparation avec son bébé pour qu'slle puisse s'insé-
rer dans fa vig active, »

Une équipe pluridisciplinaire élargie

Toutes les professions de [a petite enfance sont repré-
sentées au sein de cette structure et chacun a un rbfe
essentiel dans la mise en ceuvre du projet individua-
lisé de chague famille. Le concours de chacun, la sou-
ptesse et Fadaptabilité des actions menées permettent
de prévenir et de limiter I'installation des troubles du

Métiers de la petite enfance
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développement liés 4 des facteurs de risque tels que
la précarité, I'lsolement, [a prématurité, les maladies
chroniques, etc.

Les perspectives

Les politiques actueltes insistent sur Pimportance de
la période prénatale et les deux premidres anndes de
vie [3] de 'enfant, période déterminante en termes de
développement et santé future. La Villa Vauvenargues
s'inscrit dans cette dynamique en proposant des inter-
ventions précoces avec des délais de réponse et de
consultations rapides (sous dix jours au maximum).
La Villa Vauvenargues souhaite consolider son modéle
de fonctionnement et renforcer ses actions grace a un
travail de partenariat. Les premiers résultats sont trés
encourageants et confirment 'intérét de réunir dans un
méme fieu desressources educatives, médicales, psy-
chologiques et paramédicales. b

Des lieux d’accueil atypiques
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égalité des chances

Pratiques éducatives et catégories sociales
des parents, une réflexion a mener

Pierre MOISSET
Sociolegue consultant
en politiques soclales
et familiales

Les parents les plus défavorisés semblent moins fréquemment adopter des pratiques
éducatives encourageant le développement langagier et cognitif de leurs enfants. Ils sont
également moins souvent en demande de telles pratiques. Comment soutenir ces parents
pour qu'ils puissent proposer de meilleures ressources a leurs enfants ? Il est probablement

nécessaire de mettre en place un accompagnement global qui va bien au-dela du simple 35 bis rue Trevet

accueil régulier de leur enfant,

© 2018 Publié par Flsevier Masson SAS
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a quatre ans, un enfant
Y Y issy o’une famille défavo-
risée a entendu 30 millions
de mots de moins qu’un enfant de
famille alsée - parce que ses parents
lui ont beaucoup moins parlé a la
maison. If maftrise aussi deux fois
moins de mots en moyenne qu'un
enfant de milfeu favorisé, ce qui
raleniira son apprentissage uitérieur
de la lecture. Avant méme lentrée
en maternelis, une forte proportion
de nos enfants est déja touchée
pardes difficultés que I'école peine
souvent a résorber au cours des dix
années sulvantes, » [1]

4+ Cette phrase figure en téte du
deuxigme rapport Tetra Nova, paru
enmai 2017 etintitulé "Investissons
dans la pstite enfance, Pégalité
des chances se joue avant fa
maternelle”. Ce constat quantifié,
impressionnant {et d'ailleurs par-
fols remis en question) peut sem-
bier sffrayant : it laisse transparaitre
tine énorme différence de stimula-
tion des enfants (tout du moins lan-
gagiére} en fonction de leur milieu
social. Une différence da stimufa-~
tion qui auralt, ensuite, des impécis
sur Pensemble de leur scolarits.

+ |l nous suffit, pour cela,
de nous référer & une des grandes
figures & I'origine de la notion
d’investissement social sur la
petite enfance, Gosta Esping-
Andersen : « [...] Le consensus

Métiers de la petite enfance
*N° 258 < juin 2018 =

est désormais géndral : en matiére
d’héritage social, les méca-
nismes qui comptent vraiment
sont enfouls & Fage préscolajre.
Pour beaucoup d'enfants, if s’agit
aussi de la période ot ils sont le
plus "privatisés”, otr ils dépendent
presque exclusivement du milieu
famifial. En fait tous les instituteurs
peuvent en témolgner, et ce dés le
premier jour de classe : les enfants
sont trés inggalement prépards &
F'école. » [2]

© {ritiplx— Adobe Stock.com

Des inégalités multiples
Ainsi, les enfants de “milieux
défavorisés” {expression qui peut
recouvrir des situations de pauvreté
monétaire effective, de précarité,
de fragilité, etc.) connaissent des
conditions de développement
moindres que les autres, du fait de
leurs situations de vie, mais éga-
lement des attitudes et habitudes
éducatives de leurs parents.

+ La question qui se pose est
de savoir si les parents da milieux

93300 Aubervilliers, France

Adresse e-mail :
issasociologue@wanadoo.fr
{P. Moisset},

Les parents “défavorisés” metent en place moins de pratiques éducatives et parlent moins & Jeurs enfants,
p

© 2018 Publia par Eisevier Masson SAS
Iitp://dy dof.org/10.10167.melaen. 2018.03.006



Notes

' Pour en savoir plus sur

e progranune : hitps:/
www.gynger.frite-caroiina-
abecedarian-explique-par-la-
fifle-de-son-fondateur/

2pour en savolr plus : hitpi/¥
evidencebasedprograms.org/
programs/perry-preschool-
project/ {en angtals).

*yoir notamment les vidéos
retalives & la premidre
rencontre territorlale & Piaisir
autour de 'accuell de la petite
enfance : hitp:/solidarites-
sante.gouv.fr/affaires-sociales/
lulte-contre-l-exclusion/
strategie-de-preveniion-et-
de-lutte-conire-la-pauvrete/
article/des-renconires-
territoriales-pour-alimenter-la-
concertation

4La eépartition par quintiles
divise la population en cing
tranches égales en fonction
des revenus des parents.
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défavorisés parlent moins aleurs
enfarits parce gif'ils en ont molng le
loisir ou les possibiliiés, & cause de
leurs conditions de vie ou de leurs
habitudes et attitudes éducatives.
Autrement dit, cet écart dans les
attitudes &ducatives est-il le reflet
“passif” des inégalités soctales,
ou l'expression d’une diversité de
comportements 7 Cette diversité
débouche néanmoins sur une Iné-
galité: unenfant dquionaura moins
parlé durant sa prime jeunesse,
aura, notamment en raison de cela,
une scolarité probablement plus
difficile qu'un autre.

Les parents “pauvres’ :
plutétzen

C'estletire d'un articie [3} consacré
3 une élude québécoise [4] menée
en 2015 auprés de prés de 15000
parents d’enfants gés de moins
de 5 ans. Celle-ci
mettait en lumiére un
ensemble de constats
interpellant.

+ Premigrement,
les parents “defavo-
risés” (de plus faible
niveau de dipldme et
de revenus en particulier) mettent
en place moins de pratiques édu-
catives ~ coddes comme piutdt
positives —auprés de leurs enfants:
par exemple, ils fsur lisent moins
fréguemment des histoires que
jes parents plus favorisés. s fré~
quentent également moins de lielx
publics avec leurs enfants (squares,
jardins), se rendent moins souvent
4 des activités liées au développe-
ment de ¥ enfant et sont moins infor-
més. Selon I'étude, « fes parents
n'ayant atcun dipléme sont maoins
susceptibles de connafire les ser-
vices offerts aux familfes ».

+ Deuxidgmement, ils ontmoinsde
demandes ou de souhaits de telles
pratiques éducatives {la encore
codées comme “positives” parce
gu’en rapport avec le développe-
ment de Penfant). Ainsi, ces parents
sont moins souvent en demande

d'information sur des sujets tels aue
la santé et le développement socio-
affectif de lsur enfant.

+ Enfin, ces parents pauvres ou

défavorisés semblent moins stres-
sés que les autres. « Les parents
vivant dans un ménage & faible

revenu lisent ou racontent moins
souvent des histoiras, ont un sen-
timent d’efficacité parentale plus.
fort, vivent moins de stress parental,

sonf plus nombreux & ne s'imposer
aucune pression concernant la
fagon dont s s'occupent de leurs

enfants. Plus le niveau de revent et

de scolarité des parents augments,

plus ceux-ci se disent stressés et
soumis & des pressions. » [3]

+ Résumons : les parenis de

milieux économiguernent et socia-

tement plus défavorisés adoptent
moins fréquernment certaines pra-

tiques éducatives (telles que lire

Les parents de milieux économiquement
et socialement plus défavorisés adoptent
maoins fréquemment des pratiques éducatives

considérées comme positives

des histoires, amener & des activi-
tés d'éveil, ce qui ne veut pas dire
qu'ils n’ont pas de pratiques ou
de préoccupations éducatives),
ils parlent moins & leurs enfants
que les parents de milteux favori-
sés ; ils sont moins en demande
de telles pratiques et se sentent
moins sous la pression de leur réle
parental. Autrerment dit, ces parents
sont & distance des normes et pra-
tiques éducatives considérées
comime positives et ne sont pas en
recherche de telles pratiques.

+ Que penser face 4 des parents
dont les pratiques, mais aussi
I'absence de pratigues, posent
guestion pour {'avenir de leurs
enfants et qui, en méme temps,
ne ressentent pas leur situation
comme problématique ?

Que faire, sachant que les deux
démarches américaines (e Carolina

Abecedarian’' et le Perry Preschool
Profect?), les deux références
majeures des calculs d'investisse-
ment social sur ta petite enfance,
étaient fondées, en dehors de
programmes éducatifs, surun tra-
vail auprés {ou en présence) des
parents, sur uns médiatlon des
rapports parents-école, sachant
donc que P'effet durable de ces pro-
grammes repose peut-étre en partie
sur Passociation des parents ?

Un accueil de qualité

+ La question du besoinetdela
demande est encore plus d'actua- -
lité aujourd'hui, alors que la strate-
gie interministérielle de prévention
et de jutte contre ia pauvreté des
jeunes et des enfants [5] a été
lancée en janvier dernier. Dans
le cadre de ce plan, 'accés des
enfants des milieux défavorisés &
un accueil de gualité
{trop souvent confondu
impiicit'ement avec un
accuell en créche) est
proné?®, Or, la ancore,
le constat est sévére
la dernier rapport Terra
Nova [1] rapporte
— en ge référant & fa notion de quin-
tile* de revenus et noh de catégorie
socioprofessionnelte ~qu'en 2013,
seuls 5 % des enfants des ménages
du premier quintile {le plus modeste
en matiére de revenu) accédalt &fa
créche, contre 22 % des enfants
du cinguiéme quintile {fe plus aisé).
|'&natt entre jes chances d’acces
3 la créche des enfants des pre-
mier et cinquigme guiniiles s'est
méme creusé antre 2007 et 2013.
| s enfants des ménages les plus
alsés ayant alors 4,4 fols plus de
chance d'étre accueillis en creche
que ceux des ménages les maoins
aisés en 2013, alors qu'ils n*avaient
“que” 4 fois plus de chances d'ére
accueilis en 2007, De plus, entre les
deux dates, les enfants du premier
quintile ont v légérement diminuer
Jeur présence & titre d’accueil prin-
cipal en EAJE en passant de 8,5 a
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/7,8 %. Ge, alors méme, que dans

I'ensemble des accuells {temps
partiels et temps plein), ils passent
dei2,3a14%.

+ Autrementdit, les EAJE peinent
toujours & toucher les parents
les plus défavorisés, et ce pour
de nombreuses raisons : leurs
critéres d’admission, leur situa-
tion géographlque, les créneaux
et souplesse quant aux hotaires
proposés mais, également, la non-
demande des parents défavorisés.
Ges parents dont Penfant pourrait
grandermnent bénéficier d'un accueil
de qualité en EAJE, mais qui ne s’y
rendent pas, notamment parce que
celanerencontre pas une demande
chez eux.

Une question d'accueil
oud’accompagnement?
Ce gonsiat assez amer pose au
moins deux questions, semble-t-ii.
4 La premiére et la plus fonda-
mentale est celle-ci: s se confirme
bien qgue les attitudes et altenies
éducatives des parents les plus
défavorisés desservent en partie
Pavenir de leurs enfants, comment
les amener & changer alorsqu'ilsne
semblent pas (ou moins) en avoirla
demande ?

4 Ladeuxiédme est une sorte de
"sous-guestion” de cette premiére
interrogation : comment amener
ces parents & faire accusillir leur
enfant si, vraiment, un accueil de
qualité est susceptible d'infléchir
le parcours de V'enfant ?

4+ Toutefois-— et c'estla qu'appa-
ratt une troisiéme question -,
un accuell de qualité de P'enfant
peut-il modifier le parcours de
celui-ci 8’il ne génére pas égale-
ment un changement d'attitude
chez les parents ? Encore une fois,
une démarche qui s'est avérée
convaincante comme le Carolina
Abecedarian, reposait égalernent
sur la remobilisation profession-
nelte des parents, Autrement dit,
tes accompagnateurs non seule-
ment sensibilisaient directement
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I’engagement des parenis, soufenu par les conseils des prefessionnels, est primordiat pour te développement

de leur enfant.

les parents & une autre approche de
leurs enfants, agissalent en partie
sous leurs yeux avec leurs outils
spécliiques, les accompagnaient
dans leurrelation a 'école et dans
leurs rettiarches d’emploi. Ainsi,
les effets d'une telle démarche sur
le parcours des enfants reposalent
sur bien plus que sur le simple
accueil de Yenfant. Et cet accom-
pagnement a pu §'implanter dans
son territoire d’action gréce aux
personnes qui y étalent engagées.

Perspectives

+ Selon les iegons tirées de
Pexpérience américaine, il semble
essentiel de concevoir une cohs-
rencea des interventions éducatives,
au domicile des parents, dans des
accueils parents-enfants et dans
I'aceuell des enfants. Ainsi, il fau-
drait, sur les différenis territoires
concemés, qu’ll existe une concer-
{ation, en particulier entre les profes-
sionnels de la protection maternella
et infantile (PMY) qui interviennent
notamment a domicile en périna-
tal, ceux qui accueillent les parents
en consultation et dans certaines

activités avec les enfants, les dif-
férents dispositifs, lieux d’accueil
parents-enfants (LAEP), réseaux
d'écoute, d’appul et d'accompa-
gnement des parents (REAPP) et
les différents modes d'accueil.
A minima, it faudrait que ces dif-
férents lisux et intervenants aient
une méme concepiion du jeune
enfant, de son développement,
des relations nécessaires a celui-
ci... Cela ne me semble abso-
lunent pas garanti aujourd'hui,
tant ils sont issus d’histoires
différentes.

4+ La question principale pour-
rait done étre : comment géné-
rer de la demande chez ces
parents ? Pour étre un peu catl-
catural, il s’agirait alors de mettre
en place une démarche de mar-
keting (générer un besoin) plutdt
que de travail social {répondre &
une demande). Aussl, face & cet
enjeu de “Tinvestissement social
surla petite enfance”, i ne faul pas
raisonner simplement en termes
d’accueil du jeune enfant ni,
de surcroit, seulemnent en accuell
dansun EAJE. D

Py
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