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L’impact des écrans sur le développement des jeunes enfants 
 
 

Quelques sites internet à explorer :  
 
 
https://www.mpedia.fr/ 
 
https://www.mon-enfant-et-les-ecrans.fr/ 
 
https://www.jeprotegemonenfant.gouv.fr/ 
 
https://lebonusagedesecrans.fr/ 
 
https://123clic.be/ 
 
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/viefamille/gerer-ecrans-conseils-parents/ 
 
https://pausetonecran.com/ecrans-recommandations/ 
 
https://www.psychomotricien-liberal.com/2018/03/06/centralisation-affiches-et-infographies-sur-les-
ecrans/ 
 
 

https://www.mon-enfant-et-les-ecrans.fr/
https://www.jeprotegemonenfant.gouv.fr/
https://lebonusagedesecrans.fr/
https://123clic.be/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/viefamille/gerer-ecrans-conseils-parents/
https://pausetonecran.com/ecrans-recommandations/

